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Renouveau

Louis Fréchette
a sa femme

Il faisait froid. J'errais dans la lande déserte,
Songeant, réveur distrait, aux beaux jours envolés ;
De givre étincelant la route était couverte,

Et le vent secouait les arbres désolés.

Tout a coup, au détour du sentier, sous les branches
D'un buisson dépouillé, j'apercus, entr'ouvert,
Un nid, débris informe ou quelques plumes blanches
Tourbillonnaient encor sous la bise d'hiver.

Je m'en souviens : - c'était le nid d'une linotte
Que j'avais, un matin du mois de mai dernier,
Surprise, éparpillant sa merveilleuse note
Dans les airs tout remplis d'arome printanier.

Ce jour-la, tout riait ; la lande ensoleillée
S'enveloppait au loin de reflets radieux ;
Et, sous chaque arbrisseau, l'oreille émerveillée
Entendait bourdonner des bruits mélodieux.

Le soleil était chaud, la brise caressante ;
De feuilles et de fleurs les rameaux étaient lourds.
La linotte chantait sa gamme éblouissante
Prés du berceau de mousse ou dormaient ses amours.

Alors, au souvenir de ces jours clairs et roses,
Qu'a remplacés l'automne avec son ciel marbré,
Mon ceeur, - j'ai quelquefois de ces heures moroses,
Mon ceeur s'émut devant ce vieux nid délabré.

Etje songeai longtemps a mes jeunes années,
Fréles fleurs dont l'orage a tué les parfums ;
A mes illusions que la vie a fanées,

Au pauvre nid brisé de mes bonheurs défunts !

(suite page 3)
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Mol du Président

La parenté

Le temps des Fétes raméne comme a chaque année son
lot de réjouissances et de rencontres familiales. Les
familles Fréchette sont fidéles a ces traditions et tout le
monde espére retrouver son monde en santé afin de
profiter au maximum de ces échanges familiaux, qui
permettent de renforcer les liens entre les générations. Et
tant pis pour ceux et celles qui s'envolent dans le sud !

Parmi nos activités récentes, le 4 octobre dernier, nous
avons tenu notre dernier conseil d'administration a
Chambly, le lieu ol nous vous attendons pour notre
prochain rassemblement bi-annuel, prévu le 11 juillet
2010. Une quinzaine de personnes étaient présentes et
ont apprécié cette belle rencontre, tout prés du boulevard
Fréchette et du Fort Chambly, lieu d'implantation de
descendants de Jacques Frichet.

Le 22 octobre dernier, la Maison natale Louis-Fréchette
de Lévis a organisé son cocktail bénéfice, a I'Anglicane
de Lévis. Louis-Georges Fréchette de Charny nous y a
représenté. Il a pu y apprendre que la campagne de
financement pour la rénovation de la Maison va bon
train, le montant visé de 1,2 million de dollars est en voie
d'étre atteint.

Le 31 octobre dernier, la FFSQ a organisé un colloque a
Drummondville sur les thémes du financement des
organismes sans but lucratif (OSBL) et des commandites.
La deuxiéme partie de la journée a aussi permis d'aborder
des sujets d'intéréts pour les associations. Mgr Jean-Yves
Fréchette de Nicolet nous y a représenté.

N'oubliez surtout pas de venir nous voir cette année a la
11e édition du Salon des familles-souches de Place
Laurier, a Québec, qui se tiendra les 26, 27 et 28 février
2010. Et n'oubliez pas de l'inscrire a votre agenda.

Inscrivez aussi a votre agenda la prochaine assemblée
générale de la FFSQ le 24 avril 2010 a I'Hotel Gouverneur
de Québec. Veuillez prendre note que les congrés de la
FFSQ n'auront lieu qu'aux deux ans a l'avenir.

A tous et a toutes, j'offre mes meilleurs veeux pour un
Joyeux Noél et une heureuse année 2010 et surtout, mes
meilleurs veeux de santé.

Guy Fréchet, président

Québec

Mot de 1a Rédaction

La saison la plus froide

La saison de I'hiver coincide avec les jours les plus courts
et les températures les plus basses. Certaines régions
connaissent les précipitations les plus fortes ainsi qu'une
humidité prolongée. L hiver est pour plusieurs I’occasion
de vivre des expériences inusitées et comme la neige n'est
pas éternelle, aussi bien en profiter quand elle tombe!
Pour d’autres, existe la possibilit¢é de découvrir les
paysages fantastiques du Québec en hiver et de voir si
nous regardons a la bonne place, quand nous cherchons ce
qui est le plus important pour protéger notre organisme
contre ce froid envahissant.

Mais c’est aussi la saison des rencontres qui nous
permettent d’échanger, de nous amuser et de festoyer en
famille ou entre amis. Profitons de ces rencontres pour
renouer avec des souvenirs du passé, des souvenirs de
I’histoire de ceux et celles qui nous ont précédé. Les
années antérieures nous rappellent des souvenirs que nous
aimons «revivre» avec d’autres membres de la famille et
en profiter pour en ranimer leur souvenir.

L’année 2010 frappe déja a nos portes. Nous vous
souhaitons la santé et la chance d’apprécier les grands et
petits bonheurs de chacun des jours qui viennent.

BONNE ANNEE a vous et aux membres de vos familles
et a tous les cousins et cousines Fréchette

Marcelle Hébert-Fréchette
responsable du bulletin
Montréal
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Penouveau

(suite de la premiére page)

Car quelle dme ici-bas n'eut sa flore nouvelle,
Son doux soleil d'avril et ses tiédes saisons ?
Epanouissement du ceeur qui se révéle !
Des naives amours mystiques floraisons !

O jeunesse ! tu fuis comme un songe d'aurore ;
Et que retrouve-t-on, quand ton réve est fini ?
Quelques plumes, hélas ! qui frissonnent encore
Aux branches ou le ceeur avait bati son nid.

Et je revins chez moi, ce soir-la, sombre et triste.
Mais quand la douce nuit m'eut versé son sommeil,
Dans un tourbillon d'or, de pourpre et d'améthyste,

Je vis renaitre au loin le beau printemps vermeil.

Jevis, comme autrefois, la lande, ranimée,
Etaler au soleil son prisme aux cent couleurs ;
Des vents harmonieux jasaient dans la ramée,

Et des rayons dorés pleuvaient parmi les fleurs !

La nature avait mis sa robe des dimanches.
Et je vis deux pinsons, sous le feuillage vert,
Qui tapissaient leur nid avec ces plumes blanches
Dont les lambeaux flottaient naguére au vent d'hiver.

O Temps ! courant fatal ou vont nos destinées,
De nos plus chers espoirs aveugle destructeur,
Sois béni ! car, par toi, les tiges moissonnées
Peuvent encor revivre, é grand consolateur !

Dans l'épreuve, par toi l'espérance nous reste ;
Tu fais, apreés l'hiver, reverdir les sillons ;
Et tu verses toujours quelque baume céleste
Aux blessures que font tes cruels aiguillons.

Au découragement n'ouvrons jamais nos portes :
Apreés les jours de froid viennent les jours de mai ;
Et c'est souvent avec ses illusions mortes
Que le ceeur se refait un nid plus parfumé !

% LES DESCENDANTS DES FRECHETTE $

VOUS OFFRENT LEUR MEILLEURS VOEUX POUR L’ANNEE 2010
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Peéflexion

Euthanasie

par Yves Fréchette (Québec)

Il'y a des questions existentielles cruciales qui, périodiquement, refont surface et auxquelles on ne peut
répondre définitivement parce que trop délicates, complexes, & facette religieuse et Iégale, mais sur lesquelles il faut
quand méme méditer. Je veux parler de I’euthanasie et du suicide assisté.

Vous vous rappelez du cas de Robert Latimer accusé d’avoir tué sa fille handicapée. Et de cette dame de
Montréal récemment arrétée pour avoir aidé son fils de 36 ans a mourir, lui qui souffrait gravement de la sclérose
en plaques ? En réalité, c’est la souffrance et la qualité de vie qui sont les agents provocateurs de ces dilemmes.
Souffrir...! Une souffrance qui ne reldche pas, une souffrance dont on ne voit pas le bout, comme un tunnel bloqué.
Souffrir le martyr ! N*avoir plus de qualité de vie.

J’ai connu un gargon de 12 ans, souffrant d’une tumeur cancéreuse a la colonne vertébrale, reprochant a sa
meére de ne pas I’avoir laissé mourir aprés une overdose. Aprés, comme on lui donnait moins de calmant, il demanda
a sa mere de le jeter par la fenétre pour en finir avec la douleur excessive.

Ne dit-on pas souvent : «On n’accepte pas qu’un animal souffre.» On n’hésite pas & mettre fin 4 sa vie. Un
soldat de la premiére guerre mondiale, alors qu’on utilisait & cette époque les chevaux, racontait comment c’était
pénible, lugubre, déchirant, d’entendre dans la nuit sombre, du fond de leur tranchée, les lamentations d’un cheval
blessé. Il aurait tant voulu mettre fin a sa douleur. Il ne pouvait rien faire de peur des tirs ennemis.

Je vais vous raconter un événement étonnant qui est arrivé a mon frére. Ce qui m’a inspiré pour vous parler
d’euthanasie et de suicide assisté. Il faut vous dire que mon frére est un amant de la forét et, a temps partiel, durant
une cinquantaine d’années, a chassé a la trappe : loup, renard, lyns, pékan, loutre, martre, rat musqué et castor.

Le castor se batit une cabane devant laquelle il accumule des branchages, nourriture pour I’hiver. Des
couloirs sont aménagés pour rejoindre cette nourriture, sous la glace. La trappe au castor est préférable tard
I’automne ou I’hiver, la peau étant plus belle.

Or, un jour que mon frére était posté sur la cabane d’un castor, le lac étant gelé, ttonnait a I’aide d’un baton
pour découvrir les couloirs afin d’y insérer des piéges, voila qu’on gros castor, profitant d’un trou dans la glace, se
hissa lentement vers le haut de la cabane, au pied de mon frére. Celui-ci, tout étonné 1’avait laissé s’approcher.
Jamais, en cinquante ans, il n’avait vu un tel comportement. Les animaux sauvages fuient habituellement les
humains. Voyant donc I’air piteux de I’animal, il mit fin & ses jours.

Se doutant bien que quelque chose d’anormal se passait, il ne tarda pas a ouvrir le ventre du castor. Une
puanteur fétide, insupportable se dégagea des intestins, une pourriture, probablement un cancer. Le pauvre animal
devait souffrir le martyr, ce qui expliquait son comportement inhabituel. Il voulait en finir avec la souffrance et ¢’est
a mon frére qu’il demandait cette faveur.

Le comportement des animaux peut-il étre pour nous, les humains, une source d’inspiration pour nous aider
a résoudre nos problémes existentiels. Tiens ! Un beau sujet de discussion !
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Voyage a vos sources familiales

L'Association des Blais d'Amérique a préparé un voyage en France du 23 mai au 10 juin 2010. Ce voyage
"Retour aux sources" se veut un chemin de mémoire des lieux d'origine d'un grand nombre de familles
québécoises.

L'arrivée se fera a Paris, ol une visite a La Salpétriére permettra d'en apprendre plus sur les Filles du Roy,
présentes dans nos lignées ancestrales. Saint-Germain-des-Prés, le Quartier Saint-Sulpice, Versailles et
Chartres font partie de I'itinéraire historique et touristique retenu. Dans le Perche, berceau d'un grand nombre
de familles québécoises, les participants pourront visiter Tourouvre, Mortagne, Saint-Cosme-en-Vairais et
d'autres localités. L'ile de Ré et La Rochelle, port d'embarquement d'un trés grand nombre d'émigrants vers le
Nouveau Monde, seront également du circuit. Notre voyage se continuera dans le Poitou-Charentes d'ou sont
partis d'autres ancétres des familles du Québec. C'est dans les Deux-Sévres, que s'attardera ensuite notre
voyage, particuliérement en pays mellois pour la visite des plus vieilles mines d'argent des rois Carolingiens
a Melle et celle des bourgs de Chef Boutonne, Melleran et Hanc ou les Blais souligneront ces lieux de vie de
leur ancétre Pierre Blais et de sa famille d'origine. Le retour vers Paris se fera par Poitiers, Tours et les
Chateaux de la Loire.

Que vous soyez descendant (e) des Beaudoin, Blais, Cloutier, Corriveau, Fillion, Gagné, Gagnon, Goulet,
Lamy, Lehoux, Mercier, Nadeau, Pelletier, Perreault, Roy, Royer ou de nombreux autres patronymes présents
dans votre ascendance et issus des régions visitées, vous y trouverez alors votre intérét tant généalogique,
historique que touristique. La planification du voyage et le choix des guides accompagnateurs ont d'ailleurs
été effectués en ce sens.

Des places demeurent présentement disponibles. Les personnes intéressées sont invitées a profiter de cette occasion
unique (de) a venir fraterniser aux sources mémes de notre " cousinerie ", chez notre mere patrie commune.

Pour plus de renseignements

Lucille Blais, présidente, Association des Blais d'Amérique,

tél. 1-418-386-3662 lucilleblais@axion.ca

ou

Lise Jalbert, Voyages Fascination, Sainte-Marie-de-Beauce (Groupe Voyages Québec), tél.
1-418-387-8881 ou, sans frais, 1-800-929-7567 ljalbert@globetrotter.net

Pour un itinéraire complet, visitez le site WEB de la famille Blais :

www.genealogie.org/famille/blais
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Derniéres nouvelles
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Membres du conseil d’administration des Descendants des Fréchette, présents a la derniére rencontre
tenue en octobre dernier a Chambly, lieu de notre prochain rassemblement bi-annuel prévu en juillet 2010.

De gauche a droite :

Jean-Yves Fréchette (Nicolet), Pierre Fréchette (Brossard) sa conjointe Ginette a I’avant,

Louis-Georges Fréchette (Lévis) sa conjointe Héléne a droite, Jules Fréchette (Saint-Damase),
Luc Fréchette (Saint-Damase), Guy Fréchet (Québec) président des Descendants des Fréchette,
Yves Fréchette (Québec), Marcelle H. Fréchette (Montréal), Pierre Fréchette, fils de
Etiennette C.Fréchette et Jean-Louis Fréchette (Sainte-Madeleine)

Au CSSS de I’Energie de Shawinigan-Sud
le 1 septembre 2009, a I’age de 76 ans
Normand Jean
époux de Denise Fréchette

NECROLOGIE

Au Centre Villa-Maria de Saint-Alexandre
le 4 septembre 2009, a I’age de 96 ans
Simone Fréchette
épouse en p.n. de feu Armand Chouinard
en s.n. de feu Donat Gingras

A Blainville
le 15 octobre 2009, a I’age de 43 ans
Julie Fréchette
conjointe de Robert Clermont

A I’'Hétel-Dieu d’Arthabaska
le 31 octobre 2009, a I’age de 34 ans
Martin Fréchette
fils de Nicole Fugeére et
de Yvon Fréchette

A I’Hépital Anna-Laberge de Chateauguay
le 6 octobre 2009, a I’age de 70 ans
Jean-Guy Fréchette

____¢époux de Danielle Lamarre

A I’Hopital de I’Enfant-Jésus de Québec
le 19 octobre 2009, a I’age de 74 ans
Héléne Fréchet
fille de feu Jules-Alexandre Fréchet et
de feue Eveline Tanguay

A I’Hépital de Montmagny
le 31 juillet 2009, a I’age de 81 ans
Louis-Philippe Fréchette
époux de Florida Pilote

NOS SYMPATHIES
AUX FAMILLES

A Ottawa, Ontario
le 15 novembre 2009, a I’age de 87 ans
Jean-Paul Fréchette
époux de feue Margaret Dalzell

LA YOIX DFS FRECHETTE
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A)A C'est a votre tour )8

BONNE FETE aux membres en régle qui nous ont donné leur date de naissance
et dont I'anniversaire se situe dans les mois de décembre 2009, janvier et février 2010

Anniversaires de décembre :

(01) Jean de Montréal
(01) Paul-André de Québec
(06) Lyne Fréchet de Longueuil
(14) René Fréchet de Québec

(17) Pauline
(19) Pierre

de St-Hyacinthe
de Victoriaville

Anniversaires de janvier :

(02) Gemma Fréchette-Drouin
de St-Joseph-de-Coleraine

(04) Micheline de Montréal

(05) Monique de St-Damase

(08) Claudette de Lévis
(08) Jacqueline de Lévis
(09) Denyse de Québec

(14) Monique de Drummondville
(19) Denis de Sherbrooke
(20) Mario de St-Hyacinthe
(21) Lucie Farly de Ville LaSalle
(21) Yves de Trois-Riviéres
(23) Henri-Jules de Dorval
(24) Lina Fréchette-Jutras
de La Visitation (Yamaska)
(25) Gérard-D. de St-Majorique
(25) J.-Nazaire
de Ste-Marie-de-Beauce
(26) Gérald
de St-Zéphirin-de-Courval

Anniversaires de février :

(01) Marie-Alma de Québec
(03) Denise Fréchette-Bourassa
de Boucherville
(04) Jean-Claude
de St-Hyacinthe
(04) Louis-Philippe de Lévis
(09) Francois de Boucherville
(11) Thérése Fréchette-Brodeur
de Granby
(13) Louise de St-Léonard
(14) Louis-P. St-Basile-le-Grand
(14) Pierre-Yves St-Jean-Baptiste
(19) Guy de Québec
(21) Sylvain de St-Mathias
(26) Colombe Fréchette-Coté
de St-Cyrille-de-Wendover
(28) France de Longueuil
(28) Frédérick de Québec

Note de la rédaction

(27) André
de St-Georges-de-Windsor

C'est votre anniversaire, vous étes

(29) Eileen Foley-Fréchette

de Valleyfield
(29) Louis de Québec
(30) Rita Loyer-Vincent

de Ste-Adéle

Si vous voulez partager
vos souvenirs de famille

nous serons heureux de les
publier dans un prochain bulletin

membre en régle et votre nom
n'apparait pas sur cette liste,

nous vous offrons nos
MEILLEURS VOEUX

Les Familles Souches du Québec

Le colloque 2009 de la Fédération des Famillcs
Souches du Québec tenu a Drummondville en octobre
dernier, touchait une problématique qui est au coeur
de toutes les associations : son financement.

Mgr Jean-Yves Fréchette de Nicolet, directeur et
secrétaire de notre association nous y a représenté.

Venez rencontrer des membres de notre association
qui sauront vous faire apprécier votre visite, a la 11e
édition du Salon des familles-souches du Québec,
Place Laurier, les 26, 27 et 28 février 2010.

Cadeau des Fétes s ial

Il est encore temps de vous procurer les

deux tomes ou I’un ou I"autre des deux

tomes du livre Les Fréchette d’ Amérique

comme cadeau des Fétes pour vous ou pour offrir a un
membre de votre famille.

Pour tout renseignement, communiquez avec Marcelle
au (514) 334-4792 ou avec I'un des membres du
Conseil d’administration.

NOS MEILLEURS VOEUX A TOUS !
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LES DESCENDANTS DES FRECHETTE INC.
CONSEIL D'ADMINISTRATION 2009-2010

Adresse internet: http://www.angelfire.com/ca/frechette

Guy Fréchet
Président
Responsable - Généalogie
2727 rue Le Verrier
Québec, Qc
G1V 1G7 (418) 657-3841

Jean-Yves Fréchette
Secrétaire
Chroniqueur - Journal
700 blvd. Louis-Fréchette
Nicolet, Qc

J3T 1V5 (819) 293-6269

Estelle Fréchette
Responsable - Photos
123 rue Genest
Asbestos, Qc
J1T 4K5 (819) 879-7354

Jean-Louis Fréchette
Responsable - Recrutement
2170 rue Millette
Sainte-Madeleine, Qc
JOH 1S0 (450) 773-9964

Luc Fréchette
Responsable - Art. promotionels
452 Rang du Cordon
Saint-Damase, Qc
JOH 1J0 (450) 797-3586

Yves Fréchette
Responsable - Art. promotionnels
3634 chemin Ste-Foy # 2109
Québec , Qc

GI1X 5B6 (418) 652-0355

BUREAU DE DIRECTION

Pierre Fréchette
ler Vice-président
Trésorier
6455 rue Bourget
Brossard, Qc
JAZ 2]8 (450) 445-3796

Marcelle Hébert-Fréchette
Responsable - Bulletin
"La Voix des Fréchette"

505 blvd. Gouin ouest # 532
Montréal, Qc  (514) 334-4792
H3L 3T2 Fax (514) 334-4792

DIRECTEURS

Etiennette Campagna-Fréchette
Responsable - Recrutement

2170 rue Millette
Sainte-Madeleine, Qc

JOH 1S0 (450) 773-9964

Jules Fréchette

Responsable - Recrutement

243 rang d'Argenteuil
Saint-Damase, Qc

JOH 1J0 (450) 797-2986

Micheal Raymond Frichette
Relations franco-américaines
4214 S. Nucla Way
Aurora, Co USA
80013-2927 (303) 690-5317

Louis-Georges Fréchette

2e Vice-président

Responsable - Recrutement
5313 avenue des Belles Amours
Lévis, Qc

G6X 1P3 (418) 832-0704

Gérard D.-Fréchette
Responsable - Photographie
1871-A boul. St-Joseph ouest
Saint-Majorique, Qc
J2B 8A8 (819) 472-4587

Lionel Fréchette
Responsable - Recrutement
17560 rue Concorde Sud
Saint-Hyacinthe, Qc
J2T 5B2 (450) 771-4512

Roland-A. Fréchette
Relations franco-américaines
251 Green St.
Somersworth, Nh  USA
03878-2107 (603) 692-3350

MERCI
AUX COLLABORATEURS
du présent bulletin
Guy, Lionel et Yves

MEMBRE DE LA FEDERATION DES FAMILLES-SOUCHES DU QUEBEC

Dépot 1égal: Bibliothéque Nationale du Québec

Dépot légal: Bibliothéque Nationale du Canada




